
 
 

        
Cascais, 28 de Maio de 2008 

 
 
Caros sócios 
 
Iniciamos agora um novo mandato para a direcção da Sociedade Portuguesa de 

Citologia. 
Como podem constatar, ao consultar a lista eleita no nosso site 

(http://www.spcitologia.org/), alguns dos elementos transitam da anterior direcção, enquanto 
outros são estreantes, uns mais velhos e outros mais novos, tendo como objectivo manter 
uma continuidade de atitudes e procedimentos e promovendo, simultaneamente, a 
necessária renovação que tanto desejamos. 

Em primeiro lugar cabe um agradecimento muito especial à anterior direcção que 
personificou a candidatura ao Congresso Europeu de Lisboa, que decorrerá entre 27 e 30 de 
Setembro do próximo ano (http://www.cytologylisboa2009.com/). Solidariamente com a 
anterior direcção e com o forte empenho de todos vamos prosseguir, juntamente com a 
comissão organizadora do congresso, a construção de um grande evento europeu que 
prestigie a citologia em Portugal e os seus agentes e que seja ainda impulsionadora da 
renovação e alargamento da nossa SPC. 

Tal como reconhecemos o caminho que outros desbravaram na construção da SPC, 
a quem devemos o nosso respeito e agradecimento, não devemos ignorar algumas ameaças 
mas também as muitas oportunidades que se nos deparam. 

O conhecimento da nossa actividade e o seu impacto na saúde pública tem vindo a 
generalizar-se. As campanhas para a prevenção do cancro do colo do útero com a 
promoção e publicitação de rastreios falam ao grande público de citologias. Esta é a 
oportunidade para trabalharmos no sentido de promover a formação, qualificação e 
certificação do trabalho dos Citotécnicos e produzir mais comunicações e trabalhos 
científicos, embora conscientes de que a exiguidade dos recursos humanos sejam uma parte 
importante do problema.  

O congresso europeu vai com certeza constituir um ponto alto para o reconhecimento 
internacional da evolução para a qualidade da citologia que praticamos, não esquecendo a 
relação privilegiada que mantemos com a Sociedade Espanhola de Citologia, com a qual 
temos realizado diversos eventos científicos, que se transformaram já numa agradável 
tradição. 

 Foi com enorme orgulho que assistimos e aplaudimos a nomeação da Dr.ª Maria 
Evelina Mendonça, Directora do Laboratório de Citologia do Instituto Português de Oncologia 
Francisco Gentil, Centro de Lisboa, como sócia honorífica da Sociedade Espanhola de 
Citologia, no recente congresso de Badajoz.  

Finalmente resta-me desejar-vos felicidades para todas e cada uma das actividades 
que desenvolverem e pedir-vos que sejam portadores, nos vossos serviços, do nosso apelo 
para uma forte participação na prática da citologia e, em particular, no próximo Congresso 
Europeu.  

 
 

Bem-haja a todos 

 
(Helena Oliveira) 
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